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Rutes per carretera:
deixa’t endur pel cami

Només cal triar una direccio i seure al volant. L'atzar
descobrira una terra de postal, acollidora i plena de
propostes, en la qual és impossible prescindir dels
Pirineus, amb ports de muntanya panoramics i la
natura en tota la seva esplendor, del Mediterrani i
els blaus infinits i d'un interior esquitxat de castells,
monestirs i vinyes.

Les sis rutes que es presenten tan sols son
suggeriments: deixa’t endur a través del paisatge
de Catalunya i gaudeix de la natura, la cultura,

la gastronomia i, sobretot, del viatge. Surt de la

ruta marcada, experimenta variants i extensions
que amplien les possibilitats i suggereixen visites
imprescindibles. La sorpresa t’espera darrere cada
corba. Pobles amb encant, paisatges corprenedors,
escenaris de pel-licula i mil activitats es succeeixen
amb gran naturalitat i proximitat, enllacen una ruta
amb laltra i allarguen el cami tant com el temps

i les presses ho permetin. | és que la xarxa de
carreteres de Catalunya t’ho dona tot: des de viatjar
tranquil-lament a través de boscos frondosos o
gairebé tocant el mar amb la ma fins a la possibilitat
de travessar el pais de nord a sud en una tarda.
Vine a perdre’t amb nosaltres.

Entitats de promocio turistica

Patronat de Turisme de la Diputacié de Tarragona
www.costadaurada.info  www.terresdelebre.travel
Patronat de Turisme Costa Brava Girona
www.costabrava.org

Patronat de Turisme de la Diputacié de Lleida
www.aralleida.cat

Oficina de Promocio6 Turistica

de la Diputaci6 de Barcelona
www.barcelonaesmoltmes.cat

Turisme de Barcelona

www.barcelonaturisme.com

Per a més informacié de Catalunya

www.catalunya.com

0 @catalunyaexperience
www.facebook.com/catalunyaexperience

o @catexperience
twitter.com/catexperience

@ @catalunyaexperience #catalunyaexperience
www.instagram.com/catalunyaexperience

www.youtube.com/CatalunyaExperience

@ www.pinterest.com/catexperience/

Palau Robert - Centre d’Informacio

de Turisme de Catalunya

Passeig de Gracia, 107. 08008 Barcelona
+34932388091/92/93

Fax + 34 93292 12 70/ +34 93 238 40 10
www.gencat.cat/palaurobert

Horaris: de dilluns a dissabte, de 10 a 20 h;
diumenges i festius, de 10 a 14.30 h
Informacio turistica

012 des de Catalunya

902 400 012 des de fora de Catalunya
+34 902 400 012 des de fora d’Espanya

Per a més informacio
sobre Patrimoni

Departament de Cultura
de la Generalitat de Catalunya
patrimoni.gencat.cat

Foto de coberta: © Infotur
Mapa: Institut Cartografic i Geologic de Catalunya
i Enric Sorribas

Edicié © Agéncia Catalana de Turisme. Passeig de Gracia, 105, 3a planta. 08008 Barcelona

D.L. B 23608-2018. Realitzaci¢ editorial: Ediciones Reunidas S.A. www.grupozeta.es.

Queden rigorosament prohibides, sense I'autoritzacié escrita dels titulars del copyright, sota les sancions establertes per
la llei, la reproducci6 total o parcial d’aquesta obra per qualsevol procediment, incloent-hi la reprografia i el tractament
informatic, i la distribucié dels exemplars mitjancant lloguer o préstecs publics.
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https://twitter.com/catexperience
http://patrimoni.gencat.cat/ca
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UNHA, A LAVAL D’ARAN

R1 Els Pirineus, des del cim fins al mar

Carreteres de muntanya, animals salvatges, la gastronomia
més autentica, arquitectura mil-lenaria... benvingut al regne del silenci

La singularitat de la Val d’Aran marca I'inici de la ruta, abans d’arribar a la Vall de Boi per gaudir de nou joies
del romanic mundial, Patrimoni de la Humanitat per la UNESCO. Després, dirigirem la mirada a terra: el riu
Noguera Pallaresa ofereix 154 quildmetres de possibilitats d’aventura, abans d’entrar a la Seu d’Urgell i seguir
fins a la Cerdanya. Durant tot el cami ens acompanyen |'arquitectura romanica i els plats de muntanya. Es
imprescindible invertir temps a sortir del cami i gaudir-los. Ripoll ens obre les portes del seu monestir i fem cami
cap a la Garrotxa, zona volcanica i de boscos impressionants. Quan a 'aire es comenca a percebre I’olor del
mar vol dir que ja som a ’Emporda, la terra de Dali. S’ha de sentir el vent, la tramuntana, a la pell, per entendre
el surrealisme.

© RAFAEL LOPEZ-MONNE

Gastronomia i vins Natura

Plats tradicionals com el pa amb tomaquet o els calgots, que,
per si mateixos, ja justifiquen un viatge. A més, Catalunya ela-
bora una gastronomia deliciosa i variada que inclou productes
excel-lents, una extensa tradicié culinaria, dotze denominacions
d’origen vitivinicoles, cuiners avantguardistes i restaurants reco-
neguts a escala mundial.

www.catalunya.com/que-fer/tasta

www.catalunya.com/que-fer/activat
www.visitpirineus.com/ca

EL MONESTIR I LA MUNTANYA DE MONTSERRAT

Amb el mar a I’esquena, agquesta ruta descobreix les joies
de l'interior d’una terra i de la seva cultura mil-lenaria

Des de la Costa Brava, s’arriba de seguida a tres poblets medievals: Pals, Peratallada i Monells. El cami
travessa les Gavarres, zona de monuments megalitics. Sant Hilari Sacalm brinda una oportunitat per al
turisme balneari, abans de triar 'avet de Nadal al poble vei d’Espinelves. La Vall d’en Bas té un paisatge
de conte, i també sembla sortit d’una historia Rupit i Pruit, un municipi amb encant. La seglient proposta,
Vic, és una ciutat amb caracter propi i una gastronomia rellevant. Igual que Cardona, una altra ciutat cami
a l'oest. Si avancem cap al massis de Montserrat, el cami passa per la ciutat de Manresa. A I'altra banda
de la muntanya i seguint el cami del sol, gaudim de 'ocas a la Seu de Lleida.

CADAQUES, A LA COSTA BRAVA
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TRAVESSA AMB
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Dos grans parcs: al nord, Aiglestortes i Estany de Sant Maurici,
i al sud del pais, el Delta de I'Ebre, ens recorden tota la riquesa
natural que es pot gaudir a Catalunya. Els espais naturals prote-
gits comprenen mes del 30 % de I'ambit terrestre i mes del 10 %
de I'ambit mari, amb una biodiversitat excepcional.
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LA FAGEDA D’EN JORDA, A LA GARROTXA

Els secrets de Catalunya: de la costa cap a ponent
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LAMETLLA DE MAR, A LES TERRES DE L'EBRE

Lais R2 Seguint el Mediterrani

Les ones xiuxiuegen histories de més de 4.000 anys de cultura.
Estas a punt per deixar que te les expliquin totes?

Després d’admirar pintures rupestres als Abrics de I’'Ermita d’Ulldecona, el cami continua cap al Parc
Natural del Delta de I’Ebre. Els dos enclavaments estan protegits per la UNESCO. De cami cap al
nord-est, trobem un dels parcs d’atraccions més importants d’Europa, PortAventura World, just abans
d’arribar a Tarragona i gaudir del seu passat roma. Sera dificil decidir a quina platja ens aturarem durant
el viatge cap al nord, cada una amb un caracter, un paisatge i propostes propis. A la Costa Brava,

les caletes s’obren pas entre els penya-segats quan seguim cap al parc natural dels Aiguamolls de
’Emporda i el cap de Creus, el darrer sospir dels Pirineus abans de submergir-se al Mediterrani.
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Accessibilitat. Turisme per a tothom
Per gaudir d’un viatge en ruta, siguin quines siguin les necessi-
tats d’accessibilitat, només cal informar-se’n i triar alguna de les

moltes propostes que ofereix Catalunya pensant en tothom.
turismeperatothom.catalunya.com/ca/

Sostenibilitat

Seguir les rutes pensant en el planeta és una opcié amb benefici
circular: com més es cuida el medi ambient, més es gaudeix

i es garanteix que puguem fer-ho durant més temps.

A Catalunya hi ha uns 2.000 punts de recarrega per a cotxes
electrics i avantatges i descomptes en serveis per a aquest
tipus d’automobils.
www.catalunya.com/no-tho-perdis/recomanem/turisme-amb-valors

SIURANA, AL PRIORAT

R5 La cultura et marca el cami

Des de Barcelona cap a I'infinit: la capital és només el punt
de partida cap a tot alldo que t’ofereix el pais

Des d’admirar edificis modernistes fins a perdre’s entre vinyes. Aquesta és I'experiencia que viuras quan
travessis el Penedeés, poc després de sortir de Barcelona. Sense abandonar la cultura del vi, el cami
segueix cap a Poblet, Santes Creus i Vallbona de les Monges, €ls tres monestirs de la ruta del Cister.

| entre aquests i la zona de la DOQ Priorat, Montblanc, la ciutat medieval, saluda el viatger. De nou
amb les vinyes al retrovisor, descobreix les catedrals del vi, abans de continuar cap a les Terres de
I’Ebre, seguint les empremtes del pintor Pablo Picasso a Horta de Sant Joan. Inverteix tot el temps que
necessitis, la natura t'espera sempre, tranquil-la, al Parc Nacional del Delta de I’Ebre.
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LA SERRA DEL CADI, AMB EL PEDRAFORCA A LA DRETA

El recorregut d’aquesta ruta et duu des del blau del mar
fins al verd dels prats pirinencs

Abans de comencar el viatge, tenim temps per fer una ultima visita a Barcelona. A partir d’aqui,
emprenem un cami cap a la tranquil-litat. Sant Cugat del Vallés i Terrassa amaguen secrets romanics,
gotics i modernistes, aquests Ultims hereus del seu important passat industrial. El parc de Sant
Lloreng del Munt i I’'Obac és el preambul de la visita a una altra zona natural protegida, el massis

de Montserrat. Totes dues serres son zones tradicionals d’escalada. Des de Montserrat arriba fins a
Navarcles i visita Mén Sant Benet, seu de la Fundacio Alicia. La seglent muntanya és el Pedraforca,
a la serra del Cadi, autentica avantsala dels Pirineus.

© SPORT TRAVELLING
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Amb qui viatges?

No és el mateix un viatge romantic en parella que unes vacances
amb quatre infants d’entre tres i dotze anys. Per poder gaudir

al maxim del viatge i la companyia, la millor opcié és deixar-se
recomanar activitats i establiments.
www.catalunya.com/que-fer/com-viatges

Imprescindibles

eixen, comparteix experiencies amb la gent de

www.catalunya.com/no-tho-perdis/els-nostres-imprescindibles

© IMAGEN MAS

La UNESCO distingeix indrets amb valor universal excel-lent, i els trobaras
en cada fita d’aquesta ruta. Descobreix-los i explora’ls

Sant Climent de Tall és una de les nou esglésies que formen el conjunt romanic de la Vall de Boi. Una
mica més al sud, a Pont de Suert, coneixeras la historia dels raiers, els genets del riu, el mateix que

et dura a la serra del Montsec per gaudir de I'impressionant congost de Mont-rebei. Si seguim cap
avall, després de visitar el monestir de Poblet, arribarem a la zona vinicola més reconeguda del pais,

la DOQ Priorat, envoltada per la DO Montsant i molt a prop de les DO Costers del Segre, DO Conca
de Barbera, DO Tarragona i DO Terra Alta; un paradis per als amants del vi. El cami segueix cap a la
costa, passant pel Reus modernista i Tarragona, capital provincial de I'lmperi roma.
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Sigui quina sigui la destinacio, I'important és el viatge. Desterra
els dubtes: dels llocs que visitis tasta’n el plat tipic, compra’n els
productes de la terra, beu-ne el vi mirant les vinyes que el produ-

l'indret i passa-

t’ho d’allo meés bé a les seves festes. Viu el viatge.

AMFITEATRE R!\/I DE TARRAGONA

TRAVESSA AMB
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http://turismeperatothom.catalunya.com/ca/
http://www.catalunya.com/que-fer/com-viatges
www.catalunya.com/no-tho-perdis/recomanem/turisme-amb-valors



